1. Inicio:

Iniciar com uma prece
Ler um trecho do Evangelho Segundo o Espiritismo

2. Pedir a espiritualidade por:
e Pela pessoa necessitada
e Por sua familia

e Seus Amigos

3. Finalizacao
e Elevar essa irradiacdo/vibracdo e envolva sua sua
casa. Peca aos benfeitores que possam fazer toda a
limpeza necessaria. Visualize barreiras de luz em
todas as aberturas.

e Encerrre com uma breve prece.

,// SOCIEDADE ESPIRITA

= Harmonia e luz
O flarmonia e i
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